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A Fundacao para o Progresso 


da Cirurgia (*) 


Dr. Eur:co BrRANCO RIBEIRO 


Diretor do Sanatério Sdéo Lucas 


Nao sabemos até onde chega a crenca dos ouvintes na eficacia 
do idealismo. EF possivel que muitos acreditem que éle é capaz de 
conduzir a realizagées positivas. FE possivel, também, que outros 
nao vejam néle mais do que meros sonhos, cheios de lindas fanta- 
sias, que apenas servem para entrever vagas esperancas de um bem 
inatingivel. Ha sempre, em t6da parte, os derrotistas inveterados, 
incapazes de oferecer a sua colaboragao, por menor que seja, sob a 
comoda alegacao que sera inutil qualquer esfOr¢o para a consecucao do 
ideal em vista. Ha, ao lado déles, os simplesmente decrescentes, que 
nao alardeiam as dificuldades, mas que também nfo se aliam a 
onda favoravel, permanecendo como espectadores inertes. Mas, feliz- 
mente, existem os que crém. Estes, participam do idealismo de uma 
iniciativa, anseiam pelo sucesso das medidas postas em curso, esti- 
mulam os realizadores com suas palavras de apdio, sendo mesmo 
com a Sua ajuda material, e vao criando um ambiente propicio a con- 
secucao do fim almejado, a custa de referéncias expendidas com 
simpatia e até mesmo com entusiasmo. A influéncia de tal grupo 
pode ser decisiva no sentido positivo, como também pode ser deci- 
siva no sentido negativo a influéncia dos que se comprazem em apre- 
sentar objec6es sem procurar apresentar sugest6es capazes de as 
superar. 


De nossa parte, sempre nos alistamos entre os que gostam de 
cooperar. Todo empreendimento util merece o nosso apdio ou atrai 
as nossas simpatias. Acostumado, desde o berco, a encarar a vida 


(*) Apresentado em sesso da Sociedade Médica Sao Lucas, em 31 de janeiro 
de 1961. 
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sob o prisma das realidades praticas, lutando com as dificuldades 
dos que mal se podem manter e recebendo da orientagao paterna 
o habito de dispender atencado para as coisas realizaveis dentro do 
justo e do legitimo, poderd parecer estranho que os nossos esforcos 
venham sendo dirigidos no sentido de alcangar finalidades que 
pairam nos altos do idealismo. E que o idealismo é lume que abre 
caminho para as realizagdes praticas. Sem uma luz clara e meridiana, 
que permita a todos, nao sé a nds MesMos, seguir Os passos que estamos 
dando, sem a declinacao leal e franca dos propoésitos que nos animam, 
sem ésse viver aberto a todas as criticas que nos possam corrigir, como 
haveriamos de levar avante os projetos de uma emprésa, por mais 
digna que seja, por mais meritéria que pareca? Em tudo, neste 
Mundo, temos de colocar uma dose de idealismo, para que o sucesso 
coroe os nossos esforcos, de maneira duradoura. Por isso somos 
idealistas, 

Nao ha movimento que tenha em mais alto teor o idealismo 
do que o Rotary, a que nos temos consagrado com devotamento e en- 
tusiasmo, Analizando bem, podemos dizer que o seu ideal de servir, 
na significacao de ser util sempre é um ideal que s6 se podera atingir 
parcialmente, pois que a natureza humana, bem como a _ prdpria 
condicao da passagem dos viventes por éste Vale de Lagrimas, nao 
se coadunam com a condicao de todos os homens terem sempre em 
vista ser tnicamente servicais aos seus semelhantes, pois entao te- 
riamos banido o mal do convivio dos povos e a Terra nao seria mais 
o planéta da provacao. Mas, a despeito disso, quanto bem nao se tem 
feito em nome dessa benemérita instituicao ! E as realizacgdes rotarias 
estao se multiplicando numa progressao de alegrar, mostrando que 
nao é utépico o seu programa e que a Humanidade muito tera a 
lucrar com o seu incremento e o das associagées congéneres, 

A nossa adesao ao idealismo precedeu ao nosso ingresso no movi- 
mento rotario. Devemo-la aos sonhos de nossa carreira profissional. 
Partindo do principio de que, em qualquer terreno, quem tenha 
vocacao é capaz de ombrear com os que mais se tenham destacado, 
norteamos nosso plano de com a permanente preocupacgao 
de constante aperfeigoamento individual, procurando ser capaz de 
fazer 0 nosso mister tio bem ou melhor do que outros j4 tenham 
feito o seu e de tomar iniciativas, por mais grandiosas que parecam, 
apenas baseado na emulacao de exemplos semelhantes. 

Foi assim que surgiu em nosso espirito a visio de um hospital 
proprio, onde pudéssemos dar largas ao nosso idealismo de exercer a 
Cirurgia num ambiente de ampla liberdade de acao, desfrutando de 
todas as facilidades para 0 completo desenvolvimento das atividades 
atinentes a especialidade médica a que nos consagramos, Contavamos 
apenas com o idealismo, porque as possibilidades materiais eram 
quase nulas. Tinhamos conosco duas armas: a persisténcia no entre- 
tenimento do sonho dourado e o esforgo reiterado, que nao esmorecia. 
diante de tentativas fracassadas. Um dia apareceu a oportunidade. 


= 


Volume XXII — Fevereiro de 1961 — N.° 8 117 


De maneira modesta e trabalhosa, em meio de mil e um sacrificios, o 
hospital foi organizado e veio se desenvolvendo, Mais tarde o edi- 
ficio proprio pode ser erigido, aos poucos, ainda em modestas pro- 
porgdes. O sonho do idealista mudara de nome: podia ser chamado 
“previsao do realista”. Um esférco sem medidas fizera o milagre. 

Mas o sonho, como sonho que era, nao tinha limites assim tao 
rasteiros: imaginava situacdes mais elevadas, no desprendimento que 
o idealismo impunha. O exemplo da Clinica Mayo era um incen- 
tivo. Podia ser repetido, embora com probabilidades muito menores, 
Se os irmaos Charles e William Mayo haviam transformado em 
fundagao, no fim do Século passado, 0 pequeno hospital que pos- 
suiam na cidadezinha de Rochester, Minesota, Estados Unidos, por 
que também aqui no Brasil nao se poderia instituir uma fundagao 
baseada na existéncia de pequeno hospital ? Se tivesse a mesma estréla 
que guiou a instituicao norte-americana, haveria de progredir; do 
contrario, subsistiria modestamente, cumprindo um programa perfei- 
tamente factivel. 

Por varios anos, enquanto se ia completando vagarosamente, 
4 mingua de recursos financeiros, o plano préviamente tracado da edi- 
ficagao do hospital — por varios anos foi sendo acalentada a idéia de 
sua transformacao em um empreendimento despido da preocupacao 
de lucros monetirios. Embalde fomos uma vez ou outra acenados com 
a comercializacao da obra, recebendo ofertas de dinheiro para apres- 
sar a construcao do nosocémio, que passaria a ser fonte de renda 
para 0 capitalista interessado, e para nds proprio, se quizéssemos desis- 
tir de transforma-lo em fundacao. 

Nao faltou quem nos aconselhasse dar outros rumos ao Sana- 
torio Sao Lucas. Era um patrimdénio valioso, que a familia podia ter 
interésse em conservar. Levantou-se, mesmo, a hipoétese de ser 
contraria a dispositivos legais a alienagao de parte substancial de 
bens que futuramente passariam para a posse de legitimos herdeiros. 
Adverténcias outras chegaram aos nossos ouvidos, partidas de amigos 
sinceros, imbuidos de outros pontos de vista, que nos aconselhavam 
dar ao hospital a forma estrutural de uma sociedade andnima, seja 
para efeito de proveitos pessoais e de facilidade na transmissao de 
propriedade em caso de morte, seja para ter a oportunidade de 
oferecer participagao aos que nos vinham auxiliando, com maior ou 
menor solicitude, na consolidacao da realidade hospitalar. 

Venceu. porém, o idealismo: a fundacao foi instituida em 26 
de janeiro de 1959 e devidamente registada na Curadoria de Residuos 
de Sao Paulo em 19 de abril do mesmo ano. 

Demos-lhe o titulo de Fundacao para o Progresso da Cirurgia. 

Pode parecer que seja ésse um titulo pretencioso, Assim o é, 
por certo. Mas tem suas razdes de ser. Jamais devemos colocar em 
baixo nivel o ideal. Ele deve estar na cipula de uma obra, bem 
visivel como alvo que é de um esférgo em marcha. Nao importa que 
se nos afigure demasiado pesado para as nossas fércas do presente. 
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Pois issso sera ilusio. Analisando os pequenos fatos, vamos nos cer- 
certificar de que estamos no caminho do cumprimento de tao ale- 
vantada meta. 


Olhemos, de relance, pelas veredas percorridas. Vejamos o 
pouco que tem realizado o Sanatério Sao Lucas. 

Na busca do progresso da Cirurgia, além de manter um elevado 
nivel de atendimento aos enfermos que o tém procurado, os seus 
médicos tém contribuido, de u’a maneira positiva, para a melhoria 
dos padrées da Cirurgia, criando instrumentos novos e propondo 
técnicas operatérias que constituem incontestavel avanco sdbre as 
que visam substituir. Basta que citemos algumas dessa inovag6es par- 
tidas de cirurgides que fazem parte do Corpo Médico do Sanatério 
Sao Lucas. Dentre o instrumental cirirgico proposto, assinalemos 
uma pinga para apresentar as bordas da incisio com ranhura para 
passagem de agulha, uma espatula acanalada para favorecer o fecha- 
mento da cavidade abdominal nas grandes laparotomias, um afastador 
tipo Farabeuf com um dos ramos invertido para afastar também a 
outra borda da inciséo, trocate para esvaziamento das ascites volu- 
mosas, um dispositivo fixador do afastador de Balfour, um fleboex- 
trator feito com corda de piano, a construcao de um aparelho de 
circulagaéo extracorporea com dispositivos peculiares, etc. Dentre 
os processos cirtirgicos que foram criados por médicos do Sanatério 
Sao Lucas figuram o fechamento punctiforme do periténeo em lapa- 
rotomias de média extensao, a invaginacado dos cotos das trompas 
nas salpingotomias, o tratamento da varicocele pela tunelizacao das 
veias em dobra da aponevrose do grande obliquo, o tratamento de 
queimaduras superficiais pela pasta de aluminio evitando as se- 
qiielas cicatriciais, processo de tratamento das fraturas da clavicula 
que permite a volta ao trabalho em menos de oito dias, fechamento 
do coto duodenal em cirurgia gastrica por processo que previne a su- 
perveniéncia de fistulas, a simplificagao de certas operagdes, como 
a apendicectomia, a circuncisao, a histerectomia, a resseccao de diver- 
ticulo do esdfago, permitindo maior seguranca e mais facil execugao 
do ato cirtirgico, etc. Muitas dessas inovacgdes partidas de elementos 
do Sanatoério Sao Lucas ja hoje utilizadas em alguns centros cirur- 
gicos do Brasil e também de outros paises, como acontece com o 
processo da tunelizacdo para o tratamento da varicocele, que esta 
sendo usado na Italia e em varios paises da América, tendo sido 
incluido em manuais estrangeiros de Cirurgia publicados na Ingla- 
terra, na Argentina e na Italia, sem contar a sua publicagaéo em 
revistas médicas da Franca, dos Estados Unidos e de alguns paises 
sul-americanos. 

Além dessa contribuicgaéo que poderiamos chamar de essencial- 
mente centrifuga, vem 0 Sanatorio Sao Lucas promovendo o aperfei- 
cgoamento técnico dos que a éle se achegam, tanto pela promocao de 
bélsas de viagem ao exterior como pela concessao de estagios nos 
seus Servicos, para médicos brasileiros recém formados e médicos 
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estrangeiros provenientes de varios paises, Os auxilios que até 
agora propiciou a médicos do seu quadro que realizaram viagem 
de estudos na Europa e em alguns paises da América tendem a se tor- 
nar mais vultuosos em futuro préximo, dadas as possibilidades da 
renda do patriménio da Fundagao, com que até agora ainda nao se 
contou para suprir as despesas decorrentes. Os médicos brasileiros 
vém encontrando no Sanatério S40 Lucas um ambiente favoravel 
ao seu adestramento pratico ao deixar as escolas de Medicina, Ja 
passaram pelo internato do hospital médicos provenientes das Fa- 
culdades de Sao Paulo, do Recife, de Curitiba, de Niterdi, de Soro- 
caba e de Uberaba. Ja recorreram ao estagio de aperfeicoamento 
do Sanatério S40 Lucas médicos de Pernambuco, de Goias, de Mato 
Grosso, do Parana, de Santa Catarina, de Minas Gerais. Tanto uns 
como os outros estao colhendo, nas cidades onde exercem a pro- 
fissio, os frutos da orientacgao recebida e dos conhecimentos auferidos 
durante o convivio com os cirurgides do Sanatério Sao Lucas. Muitos 
déles sao hoje donos de hospital ou chefes de servico, gozando de me- 
recida reputacao. Freqiientemente nos chegam as mAos cartas teste- 
munhando o valor que éles mesmos conferem ao estagio ou internato 
realizado, por lhes ter aberto horizontes novos e sadios na senda 
do exercicio profissional. De médicos estrangeiros, pelos beneficios 
do estagio aqui feito, também temos registado, com freqiiéncia, mani- 
festagdes inequivocas e compensadoras do esférco dispendido em 
recebé-los. De nossa parte, também, temos salientado a importancia 
dos conhecimentos que ésses jovens tém trazido de suas terras para di- 
fundir entre os colegas do Sanatério Sao Lucas, ao mesmo tempo que 
vao tomando ciéncia de como aqui praticamos a Cirurgia, para levar 
de ret6rno aos seus pagos alguns pormenores uiteis merecedores de 
aplicacao nos seus ambientes de trabalho. Trata-se realmente de um 
verdadeiro intercambio de conhecimentos, que temos procurado 
incentivar, tanto que o hospital possui hoje acomodagdes perma- 
nentes para dois estagiarios estrangeiros. Entre os que participaram 
dessa iniciativa, contam-se médicos da Argentina, do Pert, da Suissa 
e da Espanha. 


O contacto com os médicos de outros paises nao tem se limitado 
a ésses estagios de meses ou de ano. Tem sido feito, também, através 
de conferéncias, em que destacamos elementos estrangeiros trans- 
mitem aos nossos médicos os mais modernos progressos de suas espe- 
cialidades. Tivemos a oportunidade de ouvir, em memoraveis reu- 
nides, conhecidas autoridades médicas da Italia, Portugal, Goa, Cuba 
México, Pert, Paraguai, Chile, Argentina, Suissa e Espanha. 


A essas conferéncias vimos dando ampla divulgacao por inter- 
médio das revistas mensais editadas antigamente pelo Sanatdrio e 
agora pela Fundacao e que tém larga distribuicao, nao sé entre 
médicos de todos os Estados do Brasil, como entre as principais bi- 
bliotecas e escolas médicas do Mundo, levando, assim, para fora da 
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nossa Patria trabalhos de médicos brasileiros que nunca seriam 
conhecidos se nao fora tal iniciativa. 

Devemos salientar, ainda, que nas reunides semanais do Corpo 
Médico do hospital, assim como nas da Sociedade Médica Sao Lucas, 
entidade filiada ao Sanatério, temos procurado agitar as mais palpi- 
tantes questées relativas aos progressos da Cirurgia, convidando 
para exp6-las ou para discuti-las nao sé os médicos da casa, mas 
também oradores credenciados, provenientes, as vézes, de outros 
Estados. 

Neste ano que se findou, lancando mio de recursos do Sanatério 
Sao Lucas, pode a Fundacao manter uma bdlsa de estudos na Escola 
de Enfermagem da Universidade de Sao Paulo, em beneficio da senho- 
rinha Maria da Gloria de Morais, proveniente da cidade de Socorro 
neste Estado, e facilitou a alguns médicos do Sanatério Sao Lucas o 
seu comparecimento a congressos médicos e a cursos de especializacao, 
desenvolvendo, assim, embora em parcela pequena, uma das suas fina- 
lidades. Conforme relatério apresentado ao Conselho, nés mesmo 
pudemos estabelecer contacto pessoal com meios cirurgicos da Europa 
e dos Estados Unidos, mostrando-lhes filmes documentativos de pro- 
cedimentos operatorios em que a técnica apresentada constitui 
contribuicao do Sanatorio Sao Lucas para o progresso da Cirurgia e de 
volta ao Brasil pudemos relatar aos colegas que trabalham neste hos- 
pital algumas novidades que podem ser utilizadas em nosso meio, 
Se o Conselho achar conveniente, talvez j4 no presente ano possa a 
Fundacao auxiliar as despesas de viagem ao exterior de médico que 
ali va colher novos conhecimentos. 

Durante o ano, foram realizadas 28 reunides do Corpo Médico 
e exatamente outras 28 reunides da Sociedade Médica sao Lucas, o 
que vale dizer ter havido mais de uma reuniao por semana dos mé- 
dicos do nosocémio, que, assim, estao empenhados no programa de 
ouvir especialistas em assuntos de cirurgia e de discutir os mais mo- 
dernos processos apresentados para resolver casos cirliirgicos. A parti- 
cipagao a essas reunides totalizou 900 comparecimentos, dando u’a 
média de 16 médicos presentes a cada sessao. 

As atividades de atendimento do Sanatoério Sao Lucas em 1960 
foram também bastante significativas. O servico de ambulatoério 
fez 347 aplicagoes de fisioterapia e 48 imobilizagdes por pequenas fra- 
turas além de atender as numerosas contingéncias do posoperatério 
tardio. 

O Departamento de Radiologia féz 1.501 exames, entre os quais 
776 de ossos, 233 de torax, 221 do estOmago e duodeno, 30 do esé- 
fago, 91 do aparelho urinario, 125 da arvore bilidria. Foram feitos 
4.731 exames de laboratorio. 
4.028 enfermos. 

O movimento de operagdes acusou o total de 3.010 intervencdes, 
sendo 939 grandes, 981 médias e 1.090 pequenas. O Departamento de 
Maternidade registrou os seguinites dados: parturientes internadas 


O nimero de internagdes atingiu 
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1.462, sendo 1.291 partos normais e 171 partos operatérios. Na seccao 
masculina estiveram internados 955 pacientes; na feminina, 1.463. 
O Servico de Anestesia realizou 2.055 anestesias gerais e 160 raque- 
anestesias, tendo havido, além disso, 955 operagdes sob anestesia local. 

O Departamento de Anatomia Patolégica executou 689 prepara- 
cdes, mediante inclusao em parafina, para exame microscépico, além 
de exames de urgéncia em material congelado. durante atos opera- 
torios, e a montagem de pecas para figurarem no mostruario do 
museu cirurgico do hospital. 

FE désse feitio, senhores, o conjunto de atividades entre que 
germinou a Fundacio para o Progresso da Cirurgia. Ela surge, pois, 
de um terreno ja trabalhado e experimentado, capaz de servir-lhe 
de sustento para que possa aspirar a amplitude sem limites com 
que o idealismo a concebeu. Nao sera, porém, com tao parcos 
recursos que assumird o desenvolvimento desejado. Tera que ir 
amealhando reservas, juntando donativos, acumulando proventos. 
antes de ver em pleno cumprimento as varias finalidades a que se 
propoe. o Atual patrimoénio inalienavel, de que provirao as rendas 
para movimentar o programa proposto, apenas atinge a 
Cr$ 964.078,20. EE irrisoriamente pequeno para sonho tao grande. 
Entretanto, deve-se ponderar que éle toi coligido em pouco mais de 
um ano, gracas ao apoio recebido de pessoas e organizagdes que 
nos vieram trazer, espontaneamente, uma contribuicao monetaria 
para a sua formacao. Entre ésses contribuintes, podemos inscrever 
os nomes da Sociedade AnOnima Votorantim, das Industrias Alves & 
Reis S.A., do Banco Hipotecario e Agricola de Minas Gerais, da 
poetiza Marcia de Lorena, que deu um festival literario-musical em 
beneficio da Fundagao, do sr. José Luis Pacheco Fernandes, do dr. 
Frederico Chalbeaud Biscaia, do sr. Michel Cury, e do sr. dr. Roberto 
Levy e de uma funcionaria do Sanatério Sao Lucas. 

Com a anuéncia do Conselho da Fundacao, foi feita, recente- 
mente, a aquisicao de um titulo de quinhentos mil cruzeiros da Com- 
panhia Sul Americana de Investimentos, Crédito e Financiamento, 
a fim de que o patriménio possa oferecer renda superior 4 que pro- 
porcionam os juros bancdrios. Outros titulos serao adquiridos, a 
medida que {6r crescendo o patriménio da instituicao. E certamente, 
crescera, nos anos vindouros, segundo se depreende do alto conceito 
de que goza o Sanatorio Sao Lucas e da receptividade que a Fundacio 
vem tendo em nosso meio social, tao solicito em contribuir para o 
sucesso de iniciativas como esta. Que a protecao Divina recaia 
sobre ela ! 
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O Sanatorio Sao Lucas em 1960 


Departamento de médicos internos e estagiarios 


Para satisfazer as determinacdes do Regulamento da Fundagao, 
éste relatorio procurara mostrar quais foram as atividades do Depar- 
tamento de médicos internos e estagiarios do Sanatério S40 Lucas no 
ano de 1960. 
Com o mesmo critério do ano anterior, em 1960, a selecao para 
médicos internos foi realizada através da ficha de inscricao, levando 
em consideracao nao sé a ordem cronoldgica de matricula como 
também os titulos apresentados pelos candidatos. De acérdo com a 
classificagao foram admitidos, como médicos internos os drs. Anténio 
Carlos Sprenger, Kumagai Hinki e Yoiti Ito, Estes trés colegas, 
recém-formados pela Faculdade de Medicina do Parana, iniciaram 
suas atividades no Sanatério Sao Lucas nos primeiros dias de janeiro 
e demonstraram, desde 0 coméco, grande interésse e dedicacgao ao 
trabalho. 
O Dr. Anténio Carlos Sprenger realizou sob sua inteira respon- 
sabilidade 66 intervengdes cirurgicas, entrou no campo operatdrio, 
como assistente, em grande numero de intervencdes e nas reunides 
cientificas do hospital apresentou os seguintes trabalhos: 
1, S6bre um caso de cancer do es6fago, palestra feita em 12/5/60, 
em colaboracao com o dr. Moacyr Boscardin; 

. Suboclusao intestinal simulando apendicite em 28/7/60; 
Pancreas acessOrio, em 9/6/60; 

. Edemas, em 21/7/60. 


dr. Yoiti Ito apesar de ser o ultimo a chegar ao hospital, 
interveio, como cirurgiao, em 103 casos e na Sociedade Médica Sao 
Lucas e Reunides do Corpo Médico teve a oportunidade de relatar 
os seguintes trabalhos: 

1. Sindromo minimo em cirurgia — 28/7/60; 

Cancer do sigmoide e reto em — 22/9/60; 

Hipernefroma — 10/11/60; 

Mesentério comum — 3/3/60; 

Hematocolpos — 3/11/60. 
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Dr. Kumagai Hinki, demonstrando grande dedicacao ao servico, 
operou 127 pacientes, féz 4 aplicagdes de forcipe e nas reunides 
cientificas apresentou os seguintes trabalhos: 


1. Ciste do cordao de Niick, 28/1/60; 

2. Bocio mergulhante com parada cardiaca — 11/8/60; 

3. Dilatagao do colédoco por litiase recidivante — 1/9/60; 
4. Afecgdes da hidatide de Morgagni — 3/11/60. 


O Dr. Kumagai, nos ultimos meses de 1960, passou a trabalhar, 
também, na equipe de anestesia e atualmente faz parte, de um modo 
efetivo, déste outro Departamento e é o responsavel pelo servico 
de documentacao e museu do Sanatorio. 

Na seccao de estagidrio, o Sanatério recebeu como bolsista, 
vindo da Espanha, o dr. Emilio Buetas Fernandez, que ficou no 
Sao Lucas 2 meses e meio, tendo freqiientado o servico de cirurgia 
do hospital e apresentado, numa das reunides do Corpo Médico, 
trabalho cientifico relacionado com as alteragdes da mecanica do pé. 

Expondo éstes dados procuro demonstrar a colaboracio do 
Departamento de médicos internos para cumprir as finalidades da 
Fundacao para o Progresso da Cirurgia. 
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O Sanatorio Sao Lucas em 1960 


Movimento do Servico de Anestesia 


Durante o ano de 1960, as anestesias do Servico de Anestesia 
do Sanatério Sao Lucas tiveram a oportunidade de efetuar 2.055 
anestesias, das quais 1895 gerais e 160 raqueanestesias, dando por- 
tanto, uma média diaria de mais de 5 anestesias. 

Os mais diversos tipos de anestesias foram usados, destacando-se 
o uso bastante intensivo dos barbitiricos de acao ultra curta, quer 
usados isoladamente, quer associados com outros agentes anestésicos. 
Assim é que se tem dado bastante preferéncia ao tipo de anestesia 
cuja inducio é feita com barbiturico e a manutencao feita com 
drogas tais como: derivados da Fenotiazina, (Amplictil — Fenergan 
— Plegicil), e da Meperidina (Dolosal — Dorexol, etc.) e Novocaina, 

Devido a éste fato, nota-se um numero muito grande de anes- 
tesias assinaladas sob o titulo de “Barbituricos” porém na realidade 
muitas delas foram feitas com a associacao de barbituricos a drogas 
liticas. 

Como fonte de Oxigénio usada para a manuten¢ao das anestesias 
por barbituricos, assinala-se que para operacdes grandes e algumas 
médias foi utilizada a respiracao controlada mecanica com o apa- 
relho de Takaoka, estando o paciente entubado e curarizado. 

Para as operacdes médias em geral, usou-se o fluxo de Oxigénio 
dos aparelhos de anestesias e para as operacdes pequenas em pacien- 
tes nao curarizados foi utilizado o cateter de Oxigénio colocado na 
sonda oro-faringeana e fluxos varidveis de acérdo com o paciente. 

Como agentes curarizantes tém sido usado os derivados da 
Succinilcolina para operagdes que exijam curarizacao rapida e fugaz 
€ para as intubacdes traqueais e o flaxedil para as manutencdes mais 
prolongadas. 

Quanto aos barbituricos, foram usados 0 Thio-Nembutal em 
964 casos e o Surital em 446, nao se notando nenhuma diferenga 
evidente no seu modo de acio. 

A raqueanestesia foi usada principalmente para os casos de 
cesareana e€ para operacdes em que os pacientes nao tinham condicdes 
satisfatérias para receber uma anestesia geral. 
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O critério de divisito em operagdes pequenas, médias e grandes 
foi utilizado porque de um modo geral éstes tipos de operagdes 
exigem técnicas anestésicas semelhantes, salvo algumas excecdes. 

Para exemplificar, sao consideradas dentro do quadro de ope- 
racgdes pequenas, as biopsias, abertura e drenagem de _ abcessos, 
pequenas operacdes traumatoldgicas, suturas, cauterizacao de colo 
uterino, fimoses, etc.; como médias, as apendicectomias, herniorrafias, 
amigdalectomias hemorroidectomias, colpoperineorrafias, curetagens 
e forcipes; e como grandes operagdes, as laparotomias ginecoldgicas, 
gastrectomias, tireoidectomias, mastectomias, colecistectomias, cesa- 
reanas, operacgdes sObre os pulmdes, coracao, esdfago, etc. 

Quanto as complicacdes, foram encontradas as habituais, a saber, 
hipotensdo, vémitos, cianoses discretas, etc., todas tratadas da ma- 
neira habitual. 


Nao foram registados durante éste ano casos de ébito que pu- 
dessem ser imputados a anestesia exclusivamente, bem como nio 
foram assinalados casos de parada cardiaca quer durante, quer apés 
as intervencdes cirtirgicas. 


RESUMO DOS TIPOS DE ANESTESIA USADOS 


TIPO DE OPERACAO 


BARB.~ETER 

ETER BARB. CICLO 
BARB. ETER NOVOC. 
BAR. CICLO NOVO 


BARB.—CICLO 


BARB. NOVOCAINA 
TOTAL 


| BARBITURICO 


3 
< | 3 
Pequenas... 2 185 | 21] 1 | 5 2 | —| —— 216 
Médias..... 31 770 ji7/1 |) 41 1s | 4 | | 3| 889 
Grandes... 127 | 455 |—| 1 | 88 | 133 | 40/17/18 | 950 
Total.....| 955 | 160 | 1.410 | 38| 3 | 134 | 153 | 44 | 17 | 22 | 74 | 3.010 
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O Sanatéorio S40 Lucas em 1960 


Relatério referente ao segundo andar 


Durante o ano de 1960 foram internados no 2.° andar — Seccao 
Masculina — 955 pacientes distribuidos da seguinte maneira: 

Janeiro — 86; Fevereiro — 72; Margo — 93; Abril — 68; Maio 
— 61; Junho — 78; Julho — 99; Agdsto — 99; Setembro — 86; 
Outubro — 75; Novembro — 70; Dezembro — 68. Désse total de 
955, os individuos do sexo masculino somaram 863 e os de sexo 
feminino 92. 


Aos brancos correspondem 915, aos pretos 37 e aos amarelos 3. 


Quanto a nacionalidade os brasileiros perfazem 814, sendo os 
restantes 14] representados por varias nacionalidades, onde predo- 
minam os portuguéses, 


No estudo referente 4 idade, dividimos em grupos correspon- 
dentes a 10 anos de diferencga, com excecgao do primeiro grupo que 
vai de 0 a 20 anos, motivado ao pequeno numero de internados 
abaixo de 10 anos de idade para intervengdes ciruirgicas. Sob éste 
critério foram internados 112 de 0 a 20 anos; 144 de 21 a 30 anos; 
161 de 31 a 40 anos; 205 de 41 a 50 anos; 176 de 51 a 60 anos; 
105 de 61 a 70 anos; 34 de 71 a 80 anos e 8 de 81 a 90 anos. A titulo 
de curiosidade acrescentamos a éstes informes que o individuo mais 
velho contava 88 anos de idade e 0 névo | més de idade (operado 
de ciste do cordao espermatico). 

Passando a parte médica, submeteram-se a intervencao cirtirgica 
733 individuos contra 222 que se internaram para tratamento clinico. 

Cuidando do numero de ébitos, o indice de mortalidade encon- 
tra-se bastante baixo, principalmente se considerarmos a idade dos 
pacientes e a nao selecao das enfermidades de que eram portadores 
os 955 doentes internados. A justificativa destas consideragdes esta 
nos 12 casos de ébitos apdés intervencao cirurgica e 24 outros que 
nao se submeteram a praticas cirirgicas. Reforcga ésse ponto de vista 
o estudo das causas dos ébitos, assim distribuidos: 


1. OPERADOs: 


Por colecistite aguda, 2 casos; ulcera duodenal, 1 caso; ulcera 
jejunal, 1 caso; jejunal hemorrdgica, 1 caso; hemorragia 
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intestinal, 1 caso; trombose mesentérica, 1 caso; cancer do esdfago, 
3 casos; cancer do est6mago, | caso. Sob outro ponto de vista, eram: 
do aparelho digestivo 10 casos, sendo 4 por cancer e 6 por outras 
afecgdes; do sistema cardiovascular 1 e por cancer (em geral) 5 casos. 


2. CASOS CLINICOS: 


Edema pulmonar agudo, 3 casos; insuficiéncia cardiaca 4; trom- 
bose cerebral 1; gangrena diabética 1; cirrose hepatica 5; uremia 
1; hipertensao com hemorragia gastrica 1; metastase cancerosa do 
intestino 1; abdomen agudo 2; cancer do pulmao 1; _ infarte do 
miocardio 2; coma diabético 1; cancer da bexiga, | caso. Resu- 
mindo: 6bitos pelo sistema cardio-circulatorio 11; diabete 2; cirrose 
5; uremia 1; cancer 3 e abdomen agudo 2 casos. 


